
ЧГМА
основана а 1953 г

Этический кодекс обучающихся 
федерального государственного 
бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования 
«Читинская государственная 
медицинская академия» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
ЧИТИНСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ

ПРИНЯТО УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
Учёным советом ФГБОУ ВО И.о. ректора ФГБОУ ВО Председатель Совета
ЧГМА Минздрава России
Протокол № « »
от «2024г. 
Учёный секретарь Учёного 
совета ФГБОУ ВО ЧГМА 
Минздрава России

ЧГМА Минздрава России,
д.м.н., профессор

обучающихся ФГБОУ ВО 
инздрава России

ЗЮ» 2024г.

Н.В. Ларёва :А. Удод

«, 2024г.

Н.Н. Волн

ЭТИЧЕСКИЙ КОДЕКС ОБУЧАЮЩИХСЯ
ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «ЧИТИНСКАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ» 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИ

Чита - 2024



2

Мы, студенты, ординаторы, аспиранты ФГБОУВО ЧГМА 
Минздрава России, объединённые общим стремлением обучаться 
медицине и врачебному искусству, утверждая высшей ценностью 

служение человеку, спасение жизни и сохранение здоровья, 
продолжая многовековые традиции медицинской профессии, чтя 

память наших предшественников, передавших нам идеалы 
гуманизма и высокой нравственности, уважение к старшим и 

любовь к Отечеству, с чистыми сердцами и помыслами принимаем 
Этический кодекс обучающихся ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

России.

1. Общие положения

1.1. Этический кодекс определяет этические ценности и 
нормы поведения обучающегося федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Читинская государственная 
медицинская академия» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (далее - ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России, Читинская государственная медицинская академия), 
основанные на принципах морали, нравственности, уважении 
к коллегам, государству и обществу в целом.

1.2. Этический кодекс направлен на создание максимально 
комфортных условий образовательного процесса, 
благоприятного психологического климата в образовательной 
среде ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России.

1.3. Главная цель реализации всех норм настоящего 
Этического кодекса - укрепление нравственной культуры 
сообщества обучающихся ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России.

1.4. Каждый обучающийся, выполняя нормы Этического 
кодекса, вносит свой вклад в укрепление имиджа и деловой 
репутации Читинской государственной медицинской 
академии.

1.5. Действие настоящего Этического кодекса 
распространяется на каждого обучающегося, находящегося на 
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территории Читинской государственной медицинской 
академии и за её пределами.

1.6. Соблюдение положений настоящего Этического 
кодекса контролируют ректорат, деканаты, кураторы, отдел по 
воспитательной работе и молодёжной политике, Совет 
обучающихся Читинской государственной медицинской 
академии.

1.7. Вступая в ряды студентов ФГБОУ ВО ЧГМА 
Минздрава России, обучающийся приносит клятву студента 
Читинской государственной медицинской академии 
(Приложение к Этическому кодексу).

2. Основные этические нормы и моральные принципы 
обучающегося Читинской государственной медицинской 

академии

2.1. Обучающийся Читинской государственной 
медицинской академии обязан:

руководствоваться Конституцией Российской 
Федерации, федеральными законами, подзаконными актами 
Российской Федерации, Кодексом профессиональной этики 
врача Российской Федерации;

- соблюдать Устав, правила внутреннего распорядка и 
иные локальные нормативные акты Читинской 
государственной медицинской академии;

- выполнять решения органов управления Читинской 
государственной медицинской академии;

- уважительно относиться к любому гражданину 
независимо от его происхождения и национальности, 
социального статуса, политических, религиозных или 
мировоззренческих убеждений, не противоречащих 
Конституции Российской Федерации и действующему 
законодательству Российской Федерации;

не допускать распространения информации 
антиобщественного содержания, направленной на 
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дестабилизацию установленного в Читинской государственной 
медицинской академии порядка, а также не принимать участие 
в несанкционированных собраниях, демонстрациях, митингах, 
пикетах, акциях и шествиях.

2.2. Основные моральные принципы обучающегося 
Читинской государственной медицинской академии:

- гуманное отношение к людям;
- уважение прав, чести и достоинства личности;
- патриотизм;
- порядочность;
- честность;
- добросовестность;
- принципиальность и независимость;
- ответственность и верность принятым обязательствам.
2.3. При реализации своих прав и обязанностей 

обучающийся Читинской государственной медицинской 
академии руководствуется моральными и нравственными 
нормами на разных этапах учебной и внеучебной 
деятельности.

3. Основные нормы поведения обучающегося Читинской 
государственной медицинской академии

3.1. Главной целью обучения в Читинской 
государственной медицинской академии является получение 
глубоких знаний в профессиональной области, посредством 
добросовестного отношения к учёбе, регулярного посещения 
занятий, активного участия в научно-исследовательской 
работе.

3.2. Обучающийся должен быть пунктуальным и являться 
на занятия вовремя.

3.3. Недостойно обучающегося Академии:
- использование и списывание информации в ходе 

промежуточной и итоговой аттестации с бумажных и 
электронных носителей;
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- помощь посторонних лиц во время аттестационных 
испытаний.

3.4. Обучающемуся рекомендуется воздержаться от 
использования посторонних и отвлекающих от учёбы 
предметов (средств связи и др.). Во время учебных занятий, 
лекций звуковой сигнал мобильного телефона должен быть 
отключён.

3.5. При перемещении по коридорам и помещениям 
Читинской государственной медицинской академии и её 
клинических баз обучающийся обязан соблюдать 
установленные правила поведения в общественных местах.

3.6. В период нахождения в Читинской государственной 
медицинской академии и на клинических базах запрещена 
провокация конфликтных ситуаций (выяснение отношений с 
привлечением внимания других лиц).

3.7. Поведение обучающегося в Читинской 
государственной медицинской академии и за её пределами 
должно соответствовать высокому званию врача. Пример для 
подражания обучающийся должен брать с преподавателей 
ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России.

3.8. Обучающийся обязан соблюдать все нормы врачебной 
этики и деонтологии. Во время пребывания на теоретических и 
клинических кафедрах запрещено громко разговаривать в 
коридорах, слушать музыку, бегать и проявлять чрезмерную 
эмоциональность.

3.9. Обучающийся должен стремиться к созданию 
здорового микроклимата в коллективе, не допускать 
проявлений дискриминации личности по половому, 
социальному, национальному, религиозному и другим 
признакам.

3.10. Обучающийся должен проявлять уважение к 
обычаям и традициям представителей различных народов, 
учитывать культурные и иные особенности этнических групп 
и религиозных конфессий.

3.11. Следует помнить, что обучающийся Читинской 
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государственной медицинской академии - будущий врач, и 
обязан вести здоровый образ жизни, осознанно отказаться от 
курения, употребления алкогольных напитков, наркотических 
средств как на территории ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России, медицинских организаций, так и за их пределами.

3.12. В соответствии со своим статусом обучающийся 
Читинской государственной медицинской академии должен 
доступными ему средствами через средства массовой 
информации (газеты, журналы, радио, телевидение, беседы 
информационно-телекоммуникационную сеть и пр.), 
пропагандировать здоровый образ жизни. При этом он несёт 
ответственность за свои действия и советы в указанных 
средствах массовой информации перед гражданами и 
медицинским сообществом.

3.13. Обучающийся обязан уважать традиции Читинской 
государственной медицинской академии, беречь её имущество, 
следить за чистотой и порядком вокруг себя.

3.14. Вне стен Читинской государственной медицинской 
академии обучающийся должен всегда помнить, что он 
является её представителем и должен стараться не уронить 
престиж образовательной организации своим недостойным 
поведением.

3.15. Обучающемуся Читинской государственной 
медицинской академии запрещено использование 
нецензурных и жаргонных выражений в помещениях и на 
территориях, прилегающих к ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России, а также в помещениях медицинских организаций на 
базе которых организуется учебный процесс и вне их.

4. Основные нормы и правила в общении
4.1. ОБУЧАЮЩИЙСЯ - ПРЕПОДАВАТЕЛЬ

4.1.1. Взаимоотношения между обучающимся и 
профессорско-преподавательским составом Читинской 
государственной медицинской академии основываются на 



7

вежливости и корректности, взаимоуважении и готовности к 
взаимопомощи. При встрече обучающийся первым 
здоровается с преподавателями и работниками Читинской 
государственной медицинской академии. При входе 
преподавателя в учебную аудиторию обучающийся 
приветствует его стоя.

4.1.2. Обучающемуся необходимо находиться в аудитории 
до прихода преподавателя. Преподаватель вправе отстранить 
опоздавшего и удалить его с занятия за любое нарушение 
дисциплины.

4.1.3. Обучающийся ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России 
не должен:

- вступать в спор с преподавателем, а в случае 
необходимости решение всех спорных вопросов возможно в 
вежливой обстановке после занятия;

допускать фамильярности при общении с 
преподавателями и работниками Читинской государственной 
медицинской академии;

- допускать обман администрации и преподавателей 
Читинской государственной медицинской академии;

- использовать личные, родственные и служебные связи, 
предлагать взятки преподавателям и администрации 
Читинской государственной медицинской академии для 
получения привилегий в учёбе;

- демонстрировать хамское поведение по отношению к 
преподавателю, выражающееся в грубом, наглом, 
провоцирующем агрессию поведении.

4.2. ОБУЧАЮЩИЙСЯ - ОБУЧАЮЩИЙСЯ
4.2.1. Обучающийся обязан охранять честь и благородные 

традиции студенческого медицинского сообщества.
4.2.2. Для обучающегося важно соблюдать все нормы 

медицинской этики и правила делового поведения в общении 
со своими сокурсниками. Недопустимы любые формы 
унижения чести и достоинства, физического и психического 
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насилия над другой личностью.
4.2.3. Обучающийся обязан учитывать право других 

людей на собственное мнение и самовыражение.
4.2.4. Обучающийся не должен демонстрировать 

негативное поведение, характеризующееся оскорблениями, 
унижением и агрессией в общении с другими обучающимися.

4.2.5. Обучающиеся старших курсов, ординаторы и 
аспиранты берут на себя обязательство заботиться о передаче 
опыта младшему поколению, помогать адаптироваться 
студентам 1-2 курсов к условиям обучения в Читинской 
государственной медицинской академии.

4.3. ОБУЧАЮЩИЙСЯ - ПАЦИЕНТ
4.3.1. В рамках осуществления образовательного процесса 

обучающийся совместно и под контролем преподавателя 
осуществляет курацию пациента. При участии обучающегося в 
оказании медицинской помощи он должен помнить, что его 
будущая профессия - это не бизнес. При организации лечебно­
диагностического процесса, включая лекарственное 
обеспечение, приоритет для врача - оказание необходимой и 
качественной медицинской помощи, а не извлечение 
коммерческой выгоды для себя лично и медицинской 
организации, в которой он работает.

4.3.2. Обучающийся должен уважать честь и достоинство 
пациента и при участии в оказании медицинской помощи 
больному учитывать все особенности его личности; побуждать 
пациента заботиться о состоянии здоровья; относиться с 
уважением к его личной жизни и праву на 
конфиденциальность.

4.3.3. Обучающемуся следует помнить, что отношения с 
пациентом основаны на взаимном доверии и взаимной 
ответственности.

4.3.4. Обучающийся не должен использовать отсутствие 
медицинских знаний, страх перед болезнями, доверчивость 
пациента и своё профессиональное превосходство в целях 
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получения коммерческой выгоды.
4.3.5. При участии обучающегося в оказании медицинской 

помощи, он должен руководствоваться исключительно 
интересами пациента, имеющимися знаниями современных 
методов и технологий лечения с доказанной клинической 
эффективностью. При возникновении профессиональных 
затруднений обучающийся обязан обратиться за помощью к 
преподавателю.

4.3.6. Обучающийся обязан сохранять в тайне сведения о 
пациенте, в том числе после его смерти, ставшие ему 
известными в рамках образовательного процесса и 
составляющие врачебную тайну. Такими сведениями 
являются: факты обращения гражданина за оказанием 
медицинской помощи, информация о состоянии его здоровья и 
диагнозе, история жизни, домашний адрес, иные сведения, 
полученные при его медицинском обследовании и лечении.

4.3.7. При любых обстоятельствах будущий врач должен 
стремиться к тому, чтобы облегчить страдание больного 
человека, поддержать его морально и избегать неразумной 
настойчивости в проведении диагностических и лечебных 
процедур.

4.3.8. Если обучающийся осознает, что человеку, 
которому оказывается медицинская помощь, причинён вред в 
результате противоправных действий, он должен 
проинформировать органы внутренних дел о фактах вызовов к 
таким пациентам в порядке, установленном действующим 
законодательством Российской Федерации, а также, по 
возможности, проинформировать иные органы, в 
компетенцию которых входит защита прав граждан.

5. Основные правила внешнего вида

5.1. Обучающийся Читинской государственной 
медицинской академии должен помнить, что профессия врача 
накладывает определённые ограничения на его внешний облик 
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и поведение не только с моральной точки зрения, но и с 
учётом требований к санитарно-гигиеническим нормам 
пребывания на территории клинических баз.

5.2. Статус обучающегося предполагает опрятный и 
аккуратный внешний вид, соответствующий нормам 
медицинских организаций, режимам в них и общепринятым 
нормам делового стиля, а именно:

ношение белого медицинского халата: чистый, 
выглаженный, длина до колен; недопустимо нахождение на 
улице и при перемещении между корпусами и клиническими 
базами в медицинском халате, ношение рюкзака на халате, 
размещение на халате капюшона от одежды, находящейся под 
халатом; этически не допускается ношение медицинской 
одежды из прозрачных тканей;

- ношение медицинской шапочки и сменной обуви (по 
требованию соответствующих кафедр); вместо халата 
допускается брючный медицинский костюм при условии 
использования обеих частей, входящих в его состав;

- обучающийся должен иметь аккуратную и сдержанную 
причёску: для девушек - длинные волосы должны быть 
собраны, для юношей - короткая длина волос, отсутствие 
элементов, демонстрирующих модные тенденции в сфере 
индустрии красоты (хвост, пучок и т.д.); недопустимы волосы, 
окрашенные в яркие цвета («цветные волосы» - антипод 
естественному цвету волос);

- запрещается ношение спортивных костюмов, кроссовок, 
шорт, одежды с чрезмерно открытыми участками тела, 
сланцев, а также иной вызывающей одежды, одежды 
молодёжных субкультур, одежды с чрезмерно открытыми 
участками тела, так как это противоречит нормам врачебной 
этики и является признаком неуважительного отношения к 
преподавателям, пациентам и коллегам (допустимо ношение 
классических кроссовок, для которых свойственно отсутствие 
декоративных элементов и ярких расцветок);

- запрещается демонстрирование пирсинга и татуировок;
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запрещается демонстрация принадлежности 
обучающегося к различным объединениям и организациям 
(запрещенным молодежным движениям, субкультурам, 
религиозным организациям и культам);

- не разрешается использование косметических средств и 
парфюмерии с резким запахом;

- неуместно ношение больших по размеру ювелирных 
изделий и бижутерии.

5.3. При входе в здания ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России и на клинические базы обучающийся снимает головной 
убор, верхнюю одежду сдаёт в гардероб и приводит себя в 
надлежащий вид согласно требованиям настоящего 
Этического кодекса.

5.4. В пунктах общественного питания, а также в местах 
общего пользования обучающиеся находятся в обычной 
одежде, без медицинской формы.

5.5. Обучающемуся необходимо помнить, что 
использование жевательной резинки и демонстрирование её 
наличия в ротовой полости может негативно отразиться на 
восприятии внешнего вида человека.

6. Порядок принятия, изменения и дополнения 
Этического кодекса

6.1. Обучающийся Читинской государственной 
медицинской академии обязан знать и соблюдать настоящий 
Этический кодекс. Незнание и несогласие обучающегося с 
этическими нормами не является оправданием неэтичного 
поведения.

6.2. Этический кодекс принимается решением Ученого 
совета Читинской государственной медицинской академии и 
считается принятым, если за него проголосовало более 
половины участников заседания путём открытого голосования. 
Настоящий Этический кодекс вступает в силу с момента его 
принятия.
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6.3. Этический кодекс согласовывается с Советом 
обучающихся и утверждается ректором Читинской 
государственной медицинской академии.

6.4. Внесение изменений и дополнений в настоящий 
Этический кодекс осуществляется в том же порядке, что и его 
принятие.

7. Ответственность за нарушение и несоблюдение правил 
Этического кодекса

К обучающемуся, не соблюдающему требования 
настоящего Этического кодекса, могут быть применены 
дисциплинарные меры взыскания в соответствии с Уставом и 
локальными нормативными актами ФГБОУ ВО ЧГМА 
Минздрава России.
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Приложение к Этическому 
кодексу обучающихся

Клятва студента
Читинской государственной медицинской академии

Вступая в ряды студентов Читинской государственной 
медицинской академии, торжественно клянусь:

- с честью нести и беречь высокое звание студента 
Читинской государственной медицинской академии;

- добросовестно овладевать врачебными знаниями и 
умениями;

- стремиться к вершинам профессионального мастерства;
- хранить благородные традиции и приумножать славу 

Читинской государственной медицинской академии;
- бережно относиться к учебным помещениям, учебникам, 

имуществу Читинской государственной медицинской 
академии, как к своему собственному;

вести здоровый образ жизни и повсеместно 
пропагандировать его принципы;

соблюдать Устав Читинской государственной 
медицинской академии и Этический кодекс обучающихся.

Принимаю на себя эти обязательства торжественно, 
свободно и честно.


